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Schweizer Cross Meisterschaften 2026

Ausschreibung und Weisungen

Wettkampfinformationen:

Organisator
Datum

Ort
Kategorien

Laufstrecke

Startzeit

Startberechtigung

Anmeldung

Meldeschluss
Nachmeldung

Startgeld

LV Langenthal
Sonntag, 8. Marz 2026
Stadion Hard, Langenthal

Cross

Manner / Frauen 23-jahrige und alter 2003 und alter
U23M / U23W 20, 21 + 22-jahrige 2004 - 2006
U20M / U20W 18 + 19 -jahrige 2007 + 2008
U18M/ U18W 16 + 17-jahrige 2009 + 2010
U16M / U16W 14 + 15-jahrige 2011 + 2012
Overall Masters 35-jahrige und alter 1991 und alter
Kurzcross

Manner/Frauen offen

Team Cross

Manner/Frauen U220 M/W, U18 M/W, U16 M/W

Team Kurzcross
Manner/Frauen

mehrheitlich flache Strecke rund ums Stadion mit kurzer Waldpartie und
kurzen Steigungen
Grosse Runde ca. 1 km / Kleine Runde ca. 550m / Zielgerade 120m

ab 09.15 Uhr
Die Laufer/innen besammeln sich 10 Minuten vor dem Start ihrer
Kategorie im Startgelande (kein Callroom).

Die Teilnahme ist lizenzfrei (Ausnahme: siehe Titel- und Medaillen-
berechtigung).

Anmeldung online auf der SM-Webseite > direkt bei TrackMaxx.
Bei der Anmeldung ist es mdglich CHF 5.- zu Gunsten der
Nachwuchsférderung zu spenden (,Nachwuchs-Finfliber?).

Sonntag, 1. Marz 2026

Nachmeldungen sind ab Montag, 2. Marz 2026 bis zum Lauftag eine
Stunde vor dem Start der jeweiligen Kategorie online mdglich, oder am
Sonntag, 8. Marz 2026 direkt bei der Startnummernausgabe.

Bei einer Nachmeldung ist das Startgeld und zusatzlich eine
Nachmeldegebtihr von CHF 10.00 pro Athletin oder Athlet zu zahlen.

U23 und alter CHF 35.-
Kurzcross CHF 30.-
Masters CHF 30.-
u20 CHF 26.-
u18 CHF 24 .-

u16 CHF 22.-


https://cross2026.ch/Anmeldung/
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Titelvergabe

Meistertitel und andere Auszeichnungen werden nur vergeben, wenn
mindestens 3 titelberechtigte Athlet/innen pro Kategorie den Lauf
ordentlich beenden.

Titel- und Medaillenberechtigung

Auszeichnungen

Siegerehrungen

Maénner/Frauen, U23M /U23W und Overall Masters:

Alle Lauferinnen und Laufer mit Schweizer oder Liechtensteiner
Nationalitat, sowie Athletinnen und Athleten, welche gemass World
Athletics flir die Schweiz startberechtigt sind.

Die von World Athletics startberechtigten Lauferinnen und Laufer miissen
zum Zeitpunkt der Anmeldung eine gultige Swiss Athletics Lizenz 2026
haben.

va2omw, u1smM/w, U16M/w

Alle Lauferinnen und Laufer mit Schweizer oder Liechtensteiner
Nationalitat, sowie auslandische Lauferinnen und Laufer mit einer gultigen
Lizenz von Swiss Athletics. Die Swiss Athletics Membercard gentigt nicht.
Teilnehmende mit einer Schweizer oder Liechtensteiner Nationalitat
brauchen keine Lizenz.

Der Nachweis der Nationalitdt muss auf Nachfrage durch Swiss Athletics
oder deren Vertreter (Schiedsrichter/in oder NTO), durch die
Teilnehmenden erbracht werden.

gemass WO fiir die ausgeschriebenen Kategorien. Alle Finisher erhalten
einen Erinnerungspreis.

siehe Zeitplan auf der SM-Webseite

Team Schweizer Meisterschaften Cross

An den Cross Meisterschaften wird in den Kategorien Manner und Frauen
(Cross und Kurzcross), U20M und W, U18M und W und U16M und W der
Titel «Team Schweizer Meister» vergeben.

Eine Mannschaft besteht aus 5 Lauferinnen oder Laufern aus demselben
Verein oder derselben LG. Die Vereine/LG mussen Mitglied von Swiss
Athletics sein.

Mindestens die Halfte der Gewerteten miissen Schweizer oder
Liechtensteiner Nationalitat sein. Gewertete Auslanderinnen und
Auslander unter 20 Jahre gelten fir die Mannschaftswertung als
Auslanderin bzw. Auslander.

Die Teamwertung erfolgt durch Addition der Rangpunkte der drei besten
zahlenden Lauferinnen und Laufer. Bei Punktegleichheit entscheidet der
bessere Rang des bzw. der Erstklassierten pro Team.

Titel und Medaillen werden nur vergeben, wenn bei Meldeschluss
mindestens 3 Teams gemeldet werden und 3 Teams auch klassiert sind.
Je die drei bestklassierten Teams werden ausgezeichnet und nehmen an
der Siegerehrung teil.

Lauferinnen und Laufer, welche fiir ihren Verein oder ihre LG an den
Team Schweizer Meisterschaften Cross bzw. Kurzcross teilnehmen
wollen, melden sich direkt in der Einzelanmeldung an, wo sie die
Teamzugehdrigkeit im Feld «SM Teamwertung» erfassen kdnnen.

Anmeldung in ein Team sind bis Dienstag, 3. Marz 2026, 23.59 Uhr
moglich.
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Begleitung

Einlaufen /
Auslaufen

Schuhregelung

Dopingkontrolle

Versicherung

Garderoben
Anreise/Parkplatze

Restaurant
Sanitat
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Mit dem Anderungslink von TrackMaxx, der mit der Anmeldebestatigung
zugeschickt wird, kann die Team-Zugehdrigkeit auch nach der Anmeldung
(bis zum 3. Marz 2026) erfasst/angepasst werden.

Mutationen nach dem Teammeldeschluss mussen per E-Mail
(info@trackmaxx.ch) oder bis eine Stunde vor dem Start bei der
Startnummernausgabe vor Ort gemacht werden

Nicht gemeldete Teams werden nicht bertcksichtigt.

Die beiden erstklassierten Teams der Kategorien Cross Manner und
Frauen, sowie U20 M und W, der SM Cross 2026, qualifizieren sich fr die
Club Europacup Wettbewerbe (European Champions Clubs Cup/ECCC)
2027). Teilnahmebestimmungen gemass Reglement ECCC.
Betreuerinnen und Betreuer dirfen die Lauferinnen und Laufer auf der
Strecke weder zu Fuss noch mit einem Fahrzeug begleiten. Sie durfen die
Teilnehmenden wahrend des Laufes auf der Strecke nicht verpflegen.

Es darf nicht auf der Laufstrecke eingelaufen bzw. ausgelaufen
werden.

Die Schuhregelung von World Athletics ist zu befolgen (Regelung gemass
Book of Rules C2.1A Athletics Shoe Regulations).

Ein Schuhcheck ist unter folgendem Link moglich:
https://cericheck.worldathletics.org ; mit der Eingabe des Schuhmodells
erhalt man die Auskunft, flir welche Disziplinen dieser zugelassen ist.

An den Meisterschaften kdnnen Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.
Es gelten ausschliesslich die Bestimmungen von Swiss Sport Integrity
(https://www.sportintegrity.ch/)

Ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator lehnt jede Haftung im Falle
von Unféllen, Schaden und Diebstahl ab.

Befinden sich in der Tribline des Stadions Hard.

Mit OV: Ab Bahnhof Langenthal ca. 15 Minuten Fussweg
Mit dem Auto: Ab Autobahnausfahrt Niederbipp in ca. 15 Min erreichbar.
Parkplatze beim Parkhotel.

Es wird eine Festwirtschaft gefuhrt.
Ein Sanitatsposten befindet sich vor Ort.

LV Langenthal
Geschaftsstelle LV Langenthal - info@lvl.ch

Swiss Athletics
Andrea Schneider, andreaschneider@swiss-athletics.ch, 031 359 73 18
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