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Championnat Suisse de cross 2026

Appel d'offres et directives

Informations sur la compétition :

Organisateur
Date

Lieu
Catégories

Parcours

Départ

Participation

Inscription

Fin des inscriptions
Inscription tardive

Prix

LV Langenthal
Samedi, 8 mars 2026
Stadion Hard, Langenthal

Cross

Hommes / Femmes 23 ans et plus 2003 et moins
U23H / U23F 20,21 + 22 ans 2004 - 2006
U20H / U20F 18 + 19 ans 2007 + 2008
U18H /U18F 16 + 17 ans 2009 + 2010
U16H / U16F 14 + 15 ans 2011 + 2012
Overall Masters 35 ans et plus 1991 et moins
Cross court

Hommes/Femmes ouvert

Team Cross

Hommes/Femmes U20 H/F, U18 H/F, U16 H/F

Team cross court
Hommes/Femmes

Parcours majoritairement plat autour du stade avec une courte partie en
forét et de courtes montées.

Grand circuit env. 1 km / Petit circuit env. 550 m / Line droite d'arrivée 120
m

Dés 09h15
Les coureurs se rassemblent 10 minutes avant le départ de leur catégorie
dans la zone de départ (pas de callroom).

La participation est sans licence (exception : voir droit au titre et aux
médailles).

Inscription Inscription en ligne sur le site web des CS > directement sur
TrackMaxx.

Lors de l'inscription, il est possible de faire un don de 5 CHF en faveur de la
promotion de la reléve (« cinq francs pour la reléve »).

Dimanche 1er Mars 2026

Les inscriptions tardives sont possibles en ligne a partir du lundi 2 mars
2026 jusqu'au jour de la course, une heure avant le départ de la catégorie
concernée, ou directement lors de la remise des dossards le dimanche 8
mars 2026.

En cas d'inscription tardive, les frais d'inscription et des frais
supplémentaires de 10 CHF par athléte sont a payer.

U23 et plus CHF 35.-
Cross court CHF 30.-
Masters CHF 30.-
u20 CHF 26.-
u18 CHF 24 -

u16 CHF 22.-
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Remise des titres

Les titres de champion et autres distinctions ne sont attribués que si au
moins trois athlétes éligibles par catégorie terminent la course dans les
regles.

Eligibilité aux titres et médailles

Récompences

Remise des prix

Hommes/Femmes, U23H /U23F et Overall Masters:

Toutes les coureuses et tous coureurs de nationalité suisse ou
liechtensteinoise, ainsi que les athlétes autorisés a concourir pour la Suisse
selon World Athletics.

Les coureuses et coureurs autorisés a concourir par World Athletics
doivent étre titulaires d'une licence Swiss Athletics 2026 valide au moment
de l'inscription.

U20H/F, U18H/F, U16H/F

Tous les coureurs de nationalité suisse ou liechtensteinoise, ainsi que les
coureurs étrangers titulaires d'une licence Swiss Athletics valide. La Swiss
Athletics Membercard ne suffit pas. Les participants de nationalité suisse
ou liechtensteinoise n'ont pas besoin de licence.

La preuve de la nationalité doit étre fournie par les participants a la
demande de Swiss Athletics ou de ses représentants (arbitre ou NTO).

conformément au réglement pour les catégories annoncées. Tous les
finisseurs recevront un prix souvenir.

voir I'horaire sur le site web des Championnats suisses.

Championnats suisses de cross par équipe

Lors des championnats de cross, le titre de « champion suisse par équipe »
est décerné dans les catégories hommes et femmes (cross et cross court),
U20H et F, U18H et F et U16H et F.

Une équipe se compose de 5 coureuses ou coureurs issus du méme club
ou du méme groupe de course. Les clubs/groupe de course doivent étre
membres de Swiss Athletics.

Au moins la moitié des athlétes classés doivent étre de nationalité suisse
ou liechtensteinoise. Les athlétes étrangers classés dgés de moins de 20
ans sont considérés comme étrangers pour le classement par équipe.

Le classement par équipe est établi en additionnant les points de
classement des trois meilleurs coureurs. En cas d'égalité de points, le
meilleur classement du ou de la premiére classée par équipe est
déterminant.

Les titres et les médailles ne sont décernés que si au moins 3 équipes sont
inscrites a la date limite d'inscription et que 3 équipes sont également
classées. Les trois équipes les mieux classées sont récompensées et
participent a la cérémonie de remise des prix.

Les coureuses et coureurs qui souhaitent participer aux Championnats
suisses par équipes de cross ou de cross court pour leur club ou leur LG
doivent s'inscrire directement dans le formulaire d'inscription individuel, ou
ils peuvent indiquer leur appartenance a une équipe dans le champ « CS
classement par équipe ».

Les inscriptions dans une équipe sont possibles jusqu'au mardi 3 mars
2026, 23h59.
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Accompagnement

Echauffement /
Retour au calme

M
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Grace au lien de modification TrackMaxx envoyé avec la confirmation
d'inscription, I'appartenance a une équipe peut également étre
saisie/modifiée apres l'inscription (jusqu'au 3 mars 2026).

Les modifications aprés la date limite d'inscription des équipes doivent étre
effectuées par e-mail (info@trackmaxx.ch) ou jusqu'a une heure avant le
départ lors de la remise des dossards sur place.

Les modifications peuvent étre effectuées en ligne par les responsables de
I'équipe ou lors de la remise des dossards jusqu'a une heure avant le
départ.

Les équipes non inscrites ne seront pas prises en compte.

Les deux premiéres équipes dans les catégories Cross hommes et
femmes, ainsi que U20 M et W, du SM Cross 2026, se qualifient pour les
compétitions de la Coupe d'Europe des clubs (European Champions Clubs
Cup/ECCC) 2027). Conditions de participation conformément au réglement
ECCC.

Les accompagnateurs ne sont pas autorisés a accompagner les coureurs
sur le parcours, ni a pied ni en véhicule. lls ne sont pas autorisés a
ravitailler les participants pendant la course sur le parcours.

Il est interdit de s'échauffer ou de se détendre sur le parcours.

Réglement chaussures

Contréle antidopage

Assurance

Vestiaires
Accés/Parking

Restaurant
Samaritains
Informations

Le reglement de World Athletics concernant les chaussures doit étre
respecté (reglement conformément au Book of Rules C2.1A Athletics Shoe
Regulations).

Il est possible de vérifier les chaussures sous le lien suivant :
https://certcheck.worldathletics.org ; en saisissant le modéle de
chaussures, vous obtiendrez des informations sur les disciplines pour
lesquelles elles sont autorisées.

Des controles antidopage peuvent étre effectués lors des championnats.
Seules les dispositions de Swiss Sport Integrity
(https://lwww.sportintegrity.ch/) s'appliquent.

Elle est a la charge des participants. L'organisateur décline toute
responsabilité en cas d'accident, de dommage ou de vol.

lls se trouvent dans les tribunes du stade Hard.

En transports publics : a environ 15 minutes a pied de la gare de
Langenthal.

En voiture : a environ 15 minutes de la sortie d'autoroute Niederbipp.
Parkings prés du Parkhotel.

Un stand de restauration sera disponible.
Un poste de secours est disponible sur place.

LV Langenthal
Bureau LV Langenthal - info@lvl.ch

Swiss Athletics
Andrea Schneider, andreaschneider@swiss-athletics.ch, 031 359 73 18
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